
 
  

 
 
 
 
 

 

ASILO DE ANCIANOS “CASA DE LOS ABUELOS” 

REQUISITOS GENERALES: 

 

INGRESO AL ASILO: 

1. SOLICITUD POR ESCRITO RELATANDO LA SITUACIÓN QUE PRESENTA EL ANCIANO 

2. NO TENER FAMILIARES DIRECTOS COMO: ESPOSA (O), HIJOS, HERMANOS 

3. NO DEBERÁN PRESENTAR PADECIMIENTOS SICÓTICOS O MENTALES ASÍ COMO ALGUNA 

DISCAPACIDAD QUE REQUIERA ATENCIÓN ESPECIALIZADA  

4. SOMETERSE A UNA VALORACIÓN MÉDICA, PSICOLÓGICA, ENFERMERÍA Y DE TRABAJO 

SOCIAL. 

5. NO CONTAR CON RECURSOS ECONÓMICOS O SER INSUFICIENTES 

6. DEBERÁ TENER UNA EDAD MÍNIMA DE 60 AÑOS.  

7. VOLUNTAD DE INGRESO 

8. ESTAR EN SITUACIÓN DE DESVENTAJA PARA PROVEERSE DE LOS MÍNIMOS PARA SU 

BIENESTAR 

 

DOCUMENTOS QUE DEBE PRESENTAR EL ABUELO: 

 

1. ACTA DE NACIMIENTO ORIGINAL Y UNA COPIA 

2. CURP 

3. CREDENCIA DE ELECTOR 

4. TARJETA O CREDENCIAL DE LA INSTITUCIÓN QUE PERTENECE ( MISS, ISSET, ISSSTE) 

5. TARJETA DE 70 Y MAS 

6. EXPEDIENTE MÉDICO ACTUAL 

 

DOCUMENTOS DEL FAMILIAR O PERSONA QUE LO INGRESE  

1. COPIA DE LA CREDENCIAL DE ELECTOR 

2. COMPROBANTE DE DOMICILIO O CARTA DE RESIDENCIA 

3. NÚMERO TELEFÓNICO O CEL. PARA LOCALIZARLO POR UNA EMERGENCIA 



 
  

 
 
 
 
 

 

 

 

FORMATO DE CARTA RESPONSIVA 

 

TENOSIQUE TABASCO A __ DEL MES DE __ DEL AÑO 2013 

 

Carta responsiva 

 

Por medio de la presente yo __________________________________________ me 

comprometo humanamente  a estar al pendiente del cuidado y atención del sr 

_______________________________________ el cual ingresa el día de hoy __ de 

______ del año 2013 al asilo de anciano del municipio de Tenosique Tabasco. Por lo 

que me comprometo que mínimo una vez por semana conviviré con él y darle el 

apoyo moral necesario para que no caiga en ningún tipo de depresión, y  de igual 

forma me comprometo a participar  en cualquier  asunto que requiera de ello. 

Siendo todo lo que deseo manifestar  

 

 

Atentamente 

 

________________________________________ 

Nombre y firma 


